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SSP-Horsens forebygger bredt
- derudover er vi et Street Team

•Alkohol og 
forældreaftaler.
•Det gode ungdomsliv
•Sociale medier
•Kriminalitet & 
konsekvens

•Sociale medier
•It’s Up 2 U
•Det gode ungdomsliv
•MILIFE

•Forumteater og 
MILIFE
•Kriminalitet & kons. 
•It’s Up 2 U
•Alkohol og 
forældreaftaler

•Outdoor
•Teambuilding
•Ture til Norge

•It’s Up 2 U
•MILIFE
•18+
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Alkohol og forældreaftaler
i 7. klasserne evt. først i 8. klasse
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1. Gæt fakta om mig… (Tanken om flertalsmisforståelser)

2. Hvad er SSP, og hvordan arbejder vi?

3. Ungdommen før og nu – men! (Ligheder og forskelle)   

4. Video: KB Fuld af liv.mp4 (3:21 min)

5. Opsamling på film – og hvad blev hørt?

6. Fakta fra film holdt op mod lokal ungeprofil

7. Video: Drikkepres Eksperimentet.mp4 - (kultur…!)

8. Gruppedebat: Debat og dilemmakort (App…?)

9. Gruppedebat: Oplæg til forældreaftale 

10. Fælles opsamling på forældreaftale. Lærer skriver

11. Faktaark og links til at fortsætte dialogen hjemme
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Forældreoplæg & www.fuldafliv.dk

Intro

Fakta

Debat 
og 

aftale



Trygt for både forældre og unge…
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Mine kommentarer…

 www.fuldafliv.dk
◦ Lødigt: taler ikke ned - men til de unge!
◦ ”Plug and play” – men gør det til jeres eget!

 Vi skal ikke overbevise 
◦ Selverkendelse - på et oplyst grundlag.
◦ ”Hvilken kvalitet skal dit ungdomsliv have?”

 Vi skal støtte forældrene:
◦ - i at hjælpe deres unge
◦ - i at hjælpe hinanden
◦ - i at gøre det bedste for de unge!
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Jacob
Mobil: 24875737

Mail: jfaa@horsens.dk

Facebook:
”Jacob SSP Horsens”

SSP Horsens:
www.unghorsens.dk/ssp
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