
FAKTA

2.500
Dødsfald

Somatiske 
hospitalsindlæggelser

8.000
Psykiatriske 
hospitalsindlæggelser

Somatiske ambulante 
hospitalsbesøg

42.000

Hvert år er et stor alkoholforbrug 
årsag til cirka

Ekstra antal kontakter til egen 
læge

138.200
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Psykiatriske ambulante 
hospitalsbesøg

74.500

Askgaard et al., 2020

PSYKISK SYGDOM

ULYKKER

FORGIFTNING

LEVERSYGDOM

KNOGLEBRUD

Har man haft en alkoholrelateret hospitalskontakt, 
er risikoen 3 gange så stor for efterfølgende 

indlæggelse på et hospital. Nedenfor er de typiske 
årsager listet.

Typisk indlæggelse efter første 
alkoholrelateret hospitalskontakt

ALKOHOLRELATEREDE SKADER OG 
INDLÆGGELSER I SUNDHEDSVÆSENET

24.800



150.000
alkoholrelaterede hospitalskontakter

Hvert år er der således omkring
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HENVISNINGER TIL DEN KOMMUNALE 
ALKOHOLBEHANDLING

Data fra Sundhedsdatastyrelsen  2018

486
mennesker henvist fra egen læge 
til kommunal alkohol-behandling 
svarende til kun 5,7 procent af 
indskrevne mennesker i 
kommunal alkoholbehandling. 
 

I 2017 blev 

Henvisninger fra egen lægeHenvisninger fra sygehusvæsenet

430

af indskrevne mennesker i 
kommunale 
alkohoholbehandling.

mennesker henvist fra 
skadestue, hospital eller 
psykiatrisk hospital til 
kommunal alkoholbehandling.
 

5%
Det svarer til kun

I 2017 blev 

116
mennesker henvist fra deres 
arbejdsgivere, svarende til 1,4 
procent af alle indskrivninger i 
kommunal alkoholbehandling.
 

I 2017 blev 

Henvisninger fra arbejdsgivere

19.190
Indskrevet i den offentlige 

finansierede alkoholbehandling i 

Danmark.

I alt var der i 2020 

Henvisninger fra jobcentret

3.3%
mennesker henvist fra deres 
jobcenter til den kommunale 
alkoholbehandling. 

I 2017 blev færre end

Sundhedsdatastyrelsen (2022), Alkohol - Offentligt finansieret alkoholbehandling
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PSYKIATRISKE INDLÆGGELSER
For personer, som har haft en 
alkoholrelateret hospitalskontakt, 
er risikoen 10 gange så stor for at 
blive indlagt på en psykiatrisk 
afdeling efterfølgende.

af alle psykiatriske indlæggelser, 

er relateret til alkohol.

15%

af alle psykiatriske indlæggelser, 

er relateret til alkohol.

21%

af alle psykiatriske indlæggelser, 

er relateret til alkohol.

10%

For mænd gælder det for 

For kvinder gælder det for 

af personerne døde efter 10 år.

Blandt personer med åbenlyse alkoholproblemer, 
som har haft alkoholrelateret hospitalskontakt er

ØGET DØDELIGHED
Askgaard et al., 2020
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29% 26%


