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Unge, alkohol og adfærd

Oplæg ved Claus Niller
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Deltaget i 
alle fester siden 1980

Mere end 
250 fredag aftener 

Gymnasielærer, 1980

Rektor, 1994

Som ansvarsperson ☺



3

Rektor på Katedralen siden 1999 

2021: 
1450 elever, 53 klasser - (1999: 550 elever, 22 klasser)

Uanset hvad jeg siger 
efterfølgende ... 
fantastiske unge!

Fra store børn 
til unge voksne ☺



Rammer for fester på RKS
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Der afholdes ca. 5 fester om året for alle skolens elever, 
festerne afholdes fra kl. 20-01 (adgang ml. kl. 20-22)

Festerne arrangeres af elevfestudvalg ”HROAR”

Kun for skolens elever, kun med gyldigt studiekort

Kun udskænkning til elever over 16 år 
øl og vand, sodavand, øl, drinks <5% - altid gratis vand

Eleverne må ikke medtage alkohol til festerne

Vagthold + Claus og repræsentanter fra ledelsen 

Værdigrundlag: 

Kom glad – ikke fuld



Situationen i Dyrehaven august 2016
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5.000 unge fester 

100 i aflåst sideleje 
9 kører på hospital 
bevidstløse af druk 

2 i respirator 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj7y5jq-KLZAhVLY1AKHdX9CpcQjRwIBw&url=http://alkoholdialog.dk/gymnasietarticles/dyrehaven/&psig=AOvVaw3S3vnvoiqub24xw0he7WdC&ust=1518613107939689


Eksempel: 

Introfest anno september 2016 
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Sidsel Naut, projektleder:
”Man må springe fra tue til tue...”

”Hellere 62 kr for en flaske vodka end 10 kr for en øl”

Spiritus er for billig ½-1 flaske vodka er ”kutyme”

Vores konklusion:
• Det vil vi ikke lægge navn til
• Det vil vi ikke tage ansvaret for
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Hvad gjorde vi? 

Initiativ 1 

Fælles indsats Alkoholkodex – 12 gymnasier

Initiativ 2 

Promillebar – RKS

Initiativ 4

Dialog, dialog, dialog

Initiativ 3 

Værdigrundlag: Kom glad – hold fest her



Eksempel: Nu, kom glad – men ikke fuld
HROAR fest fredag den 3. september 2021
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Vi tjekker eleverne i køen

Jeg ringer til forældre hvis..

Taler med alle mandag

Ikke fest i 1½ år

Rundtur til alle 53 klasser

Derfor er vi sat i verden

Stikprøver, iøjnefaldende pilles ud til 
kontroltjek 

Promillebar – mål: 
ingen voldsomt beruserede ved start



Hvad er vi oppe imod
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• Spiritus priser

• Aldersgrænse

• Gruppepres

• Efterskoler

• Grænseoverskridende adfærd
(Roskilde Festival)

• Folkeparken



Hvad gør vi nu – status 2021 
- Vi har en enestående mulighed
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0,5 Refundering af 
entrebillet 

Får ikke oplyst promille

Mere end 1/3 del har en 
promille på under 0,5

Promille-baren

Dialog - Dialog - Dialog 



Promille statistik
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Dato
Antal m. promille 

under 0,5 Antal gæster Procent

18. november 2016 99 360 27,5%

06. marts 2017 126 490 25,7%

21. april 2017 149 628 23,7%

15. september 2017 317 1000 31,7%

17. november 2017 313 770 40,6%

02. februar 2018 159 475 33,5%

20. april 2018 170 645 26,4%

07. september 2018 274 1100 24,9%

16.november 2018 216 700 30,9%

11. januar 2019 181 500 36,2%

22. marts 2019 276 869 31,8%

06. september 2019 292 1129 25,9%

29. november 2019 169 630 26,8%

17. januar 2020 297 910 32,6%

03. september 2021 515 1205 42,7%



Afsluttende bekymring – og håb 
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Har vi bare skabt en ramme, 
som de unge bruger til at blive mere 

og mere grænseoverskridende indenfor?

Vi skaber en ”tryg” ramme de kan feste indenfor

Det skal være tilladt ikke at drikke
Vi er på vej – de unge kan påvirkes


