


Et samarbejde mellem 11 kommuner
- forankret på de kommunale rusmiddelcentre



Et unikt samarbejde

• Fælles projektledelse, kompetenceudvikling og fagligt fællesskab
• Høj grad af faglighed og specialisering, også i små kommuner med

få medarbejdertimer
• Fælles digital platform og SoMe strategi
• Fællesskab om bemanding af chat, brevkasse mm.
• Fælles FIT-undervisning og supervision
• Ideer og inspiration flyder frit over kommunegrænser
• Styregruppe med deltagelse af ledelse fra de lokale

rusmiddelcentre      større kendskab til hinanden



Målgruppen er børn og unge i alderen 0-24 år 

50,2 % er under 15 år 



Børnenes stemmer

YouTube: 
www.youtube.com/projektbrus

https://youtu.be/-V285Ysbe98?t=192




Inddragelse af betydningsfulde andre

Inddragelse af familie 
når det er muligt

-Også den/dem der 
drikker!



Motivation til forandring

Inddragelse af den 
drikkende og let adgang til 

rusmiddelbehandling 



Opsporing 

Vi kan lede efter tegn hos det enkelte barn
Frontpersonale og andre fagpersoner har brug                                        

for at blive klædt på til opgaven

Almengørelse og tabubrydning
Vi kan skabe fora/situationer, hvor der tales alment om 

problemet, og hvor det er trygt at række ud efter hjælp

Opsporing går bedst 
på to ben



Fastholdelse

Feedback informed treatment
Vi følger udviklingen i trivslen og sikrer 

os, at hjælpen er en hjælp



Vi hjælper med det der er brug for 

• Netværksmøder

• Skolemøder

• Besøg på jobcenter

• Rusmiddelbehandling til unge

• Samarbejde med psykiatrien

• Samtaler med studievejleder

• Orlovsansøgninger

• Boligsøgning

• E-boks

• Kontakt til andre tilbud



Kontakt
Runa Bjørn – projektleder

rub@aarhus.dk / 41 85 63 82

Ane Landgren Vinther- BRUS/Aarhus
anela@aarhus.dk/ 41 87 25 29

Hjemmeside: www.projektbrus.dk
Facebook: www.facebook.dk/projektbrus
YouTube: www.youtube.com/projektbrus
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