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Eksempler pa
effektmaling

Randomiserede undersggelser

For at vise, om en specifik intervention virker

Lobende malinger pa den samlede gruppe patienter

Typisk brugt i kvalitetsudvikling

Gentagne malinger af den enkelte patient

For at kunne justere behandlingsplanen og vurdere
Patienttilfredsundersggelser

Typisk brugt for at fa et gjebliksbillede af institutionens arbejde

Patientevaluering af samtaler

For at vise, om behandler og patient er i overensstemmelse



Randomiserede undersggelser

Undersager effekten af en intervention ved at holde alt ‘konstant’, sa det kun er
eksponeringen til interventionen, der er forskellig i de grupper, man maler pa.

Dette sker typisk ved at tildele intervention(erne) ved lodtraekning til en gruppe
konsekutive patienter og fglge patienterne over tid
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Hvorfor randomisering?
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Psykiatrisk Skadestue

Nordic Journal of Psychiatry
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Outreach visits improve referral of alcohol
dependent patients from psychiatric hospital to
continued care. A randomized trial
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Figure 2. Patients initiating treatment at Qutpatient Alcohol Treatment Clinic within 30 days after discharge from mental health hospital, and patients who received
outpatient treatment for at least 3 months. *Adjusted for differences in baseline characteristics.

Nielsen AS, Nielsen B. Outreach visits improve referral of alcohol dependent patients from psychiatric hospital to continued care. A randomized trial.
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Kvalitetsovervagning og -udvikling

Engangsprojekter

Kvalitetsovervagning

Engagement og
opmaerksomhed

A

Maling og

Maling og
feed-back

feed-back

» Tid
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Hovedelementer i kvalitetsudvikling

Kvalitetsmal

"Hvad vil vi’:
Fastsaette mal

Kvalitetsmaling/-vurdering

"Hvad ggar vi”:
Maling af aktuel praksis
vs. kvalitetsmal

A

Kvalitetsforbedring

Bring aktuel praksis pa
niveau med de fastsatte
kvalitetsmal

A

Y

Kvalitetskontrol/-sikring

Overvage at kvalitetsmalene
fastholdes
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Eksempel pa effekt af systematisk
kvalitetsudvikling
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Gentagne malinger af den enkelte patient

1. Datastyret behandling — ofte refereret til som systematisk brug af Patient Reported
Outcome (PRO).
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Hvad er ‘Patient reported outcome’ (PRO)
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Definition of PRO
o >

* Patient Reported Outcome measures are reports
of status of patient’s health condition

* P RO data collected directly from questionnaires
completed by the patient themselves or via
interviews by a clinician or anyone else

» Qutcome is measured in Absolute terms
e.g. severity of a symptom, sign or state of disease, or as a
change from a previous measure
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Brugen af ‘Patient Reported Outcome’ (PRO)




Gentagne malinger af den enkelte patient

1. Datastyret behandling — ofte refereret til som systematisk brug af Patient Reported
Outcome (PRO).

2. Gares pa alkoholomradet typisk ved at lave labende malinger, fx hver tredje maned,
hvor man ggr status, fx ved brug af ASI-follow-skema

3. Pa baggrund heraf kan behandler og patient i faellesskab vurdere, om der sker
progression; om behandlingsplanen skal justeres og hvorvidt behandlingsmal er
naet
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Patienttilfredsundersgagelser

* Typisk baseret pa stikprover eller spgrgeskema ved afslutning af behandling

* Skal altid ses i forhold til udeblivelser

How well did the staff work together in their care

for you?
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Patientevaluering af samtaler

Typisk baseret pa systematisk indsamling af patientens tilfredshed med samtalen efter
endt behandling, evt suppleret med systematisk indsamling af patientens gnsker forud
for behandling.
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